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Avviso per il sostegno di progetti di sport a favore di
persone con disabilità e/o fragilità “Sport: socialità e

benessere” – Comune di Cagliari

Data di scadenza dell'agevolazione
09/30/2026 - 20:00

A sportello
Spento

Oggetto del bando
Potenziamento delle politiche sociali finalizzate a incentivare la pratica sportiva delle persone con
disabilità psico-fisiche e dei minori in condizioni di svantaggio economico, mediante il
rafforzamento della rete territoriale dei servizi e il coinvolgimento degli Enti del Terzo Settore.
Obiettivi: prevenzione dell’emarginazione sociale, inclusione dei destinatari, creazione di opportunità
sportive accessibili, miglioramento del benessere psico-fisico e dell’integrazione sociale

Soggetti ammissibili
Possono presentare domanda esclusivamente gli Enti del Terzo Settore (ETS) iscritti
al RUNTS, o in regime transitorio ai fini dell’iscrizione, operanti nell’ambito dell’attività
sociale. La candidatura deve essere presentata da un ETS capofila in forma aggregata
con altri ETS e con una o più ASD/SSD presso cui saranno svolte le attività sportive. Ogni
ETS capofila può presentare una sola proposta. L’ETS capofila deve avere sede legale e/o
operativa in uno dei Comuni della Città Metropolitana di Cagliari. Ogni ASD/SSD deve
avere sede legale e/o operativa nel Comune di Cagliari, riconoscimento sportivo CONI e
iscrizione al Registro Nazionale delle Attività Sportive Dilettantistiche – RASD.
L’ATI/ATS non deve essere necessariamente già costituita alla data della domanda, purché
sia presentato l’impegno alla successiva formalizzazione. 

Progetti finanziabili
Progetti diretti a favorire la partecipazione dei destinatari ad attività sportive di qualsiasi
tipologia svolte in forma dilettantistica. Sono ammesse anche terapie funzionali alla
disabilità, purché abbinate all’attività sportiva. Durata complessiva progetto: minimo 12 mesi,
massimo 16 mesi. Destinatari per progetto: minimo 8, massimo 12. Percorso per singolo
destinatario: minimo 8, massimo 12 mesi, anche non consecutivi. Deve essere prevista una figura
di accompagnamento con almeno 3 anni di esperienza come educatore/tutor in attività analoghe,
per almeno 4 ore al mese per partecipante. Almeno il 40% del costo complessivo deve essere
destinato all’accompagnamento e almeno il 30% alle spese di iscrizione e frequenza dei destinatari. 
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Agevolazione concessa
Dotazione finanziaria complessiva: € 1.000.000,00, a valere sul Fondo Sociale
Europeo Plus (FSE+). Contributo massimo per singolo progetto: € 60.000,00. I
contributi devono coprire integralmente i costi della pratica sportiva previsti dall’Avviso,
inclusa l’assicurazione rischi dei destinatari; non possono essere richiesti agli utenti ulteriori
costi. Erogazione: 30% dopo approvazione del progetto e sottoscrizione della convenzione,
previa fideiussione bancaria/assicurativa; seconda tranche fino al 50%, previa
rendicontazione di almeno il 90% della prima tranche; 20% a saldo, sulla base delle attività
effettivamente svolte e rendicontate. 

Termini
Presentazione entro le ore 20:00 del 30 settembre 2026, a pena di esclusione.
Eventuali richieste di chiarimento possono essere trasmesse entro il 25 settembre 2026. 

Spese ammissibili
1. Personale: attività di selezione, presa in carico e accoglienza dei destinatari;
informazione; accompagnamento mediante tutor/educatore; coordinamento; monitoraggio e
rendicontazione. 2. Iscrizione e frequenza: visite medico-sportive; partecipazione alle
attività sportive; terapie funzionali alla disabilità abbinate allo sport, comprese terapie non
farmacologiche quali pet therapy. 3. Trasporto:spese necessarie per consentire ai
destinatari di raggiungere le sedi delle attività nell’ambito del territorio cittadino. 4. Costi
indiretti: riconosciuti nella misura forfettaria del 7% dei costi diretti ammissibili,
comprendenti spese amministrative e generali quali gestione, assunzioni, contabilità, pulizie,
telefono e utenze. Le spese sono riconosciute mediante UCS – Unità di Costo Standard,
determinata sulla base del budget approvato e delle ore effettivamente realizzate. 

Procedura
Procedura valutativa con graduatoria. La domanda deve essere
presentata esclusivamente online sulla piattaforma del Comune di Cagliari, mediante
autenticazione SPID o CIE. La candidatura comprende proposta progettuale e progetto di
bilancio (Allegati A/A1), quadro delle risorse umane (Allegato B), documentazione RUNTS,
documentazione CONI/RASD, statuto dell’ETS capofila, atto costitutivo del raggruppamento o
impegno alla costituzione ATI/ATS e documentazione a supporto del budget. Una
Commissione verifica l’ammissibilità e valuta le proposte. È previsto, per irregolarità non
sostanziali, il soccorso istruttorio con termine di 10 giorni naturali e consecutivi.
Sono finanziabili esclusivamente i progetti che raggiungono almeno 50 punti su 80; i
progetti idonei sono finanziati secondo l’ordine della graduatoria fino a esaurimento
delle risorse disponibili. 
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